
 

 

 

 

 

Autistische Erwachsene stoßen bei der Nutzung des Gesundheitssystems, z. B. in der medizinischen und 

psychotherapeutischen Versorgung oder bei Beratungsangeboten, häufig auf Barrieren. Diese sind für Au-

ßenstehende oft wenig sichtbar und können auf unterschiedlichen Ebenen entstehen, etwa durch indivi-

duelle Besonderheiten der autistischen Personen, unzureichendes Wissen von Fachpersonen über Autis-

mus oder strukturelle Hürden innerhalb des Versorgungssystems.  Oft nutzen autistische Personen drin-

gend erforderliche Unterstützungs- und Behandlungsangebote verspätet oder gar nicht , wodurch höherer 

Leidensdruck oder weitere Komplikationen entstehen können.  

In den Modellregionen Hamburg, Köln und München möchten wir das B ASS-Teams Behandlungsmodell ein-

führen und wissenschaftlich untersuchen. Ziel der Studie BASS-Teams - Barrierefreie Versorgung für Er-

wachsene mit Autismus-Spektrum-Störung durch multiprofessionelle Autismus-Teams ist es zu prüfen, ob 

durch stärkere Berücksichtigung von Barrieren autistischer Menschen der Zugang zu Versorgungsangeboten 

für diese Zielgruppe verbessert wird. 

Die Behandlung erfolgt durch ein regionales B ASS-Behandlungsteam in Zusammenarbeit mit  kooperieren-

den Leistungserbringenden der Regelversorgung. Gemeinsam soll so das BASS-Teams Kompetenznetzwerk 

entstehen. Das Kompetenznetzwerk soll dazu beitragen in möglichst vielen Versorgungsbereichen beste-

hende Barrieren für autistische Personen abzubauen und gleichzeitig die Zusammenarbeit zwischen 

Schnittstellen zu verbessern. 

Unser Ziel: Gemeinsam die Versorgung für autistische Personen verbessern! 

Wenn Sie Interesse haben sich im BASS-Teams Kompetenznetzwerk einzubringen (z. B. im Bereich Zahnme-

dizin, Gynäkologie, Neurologie, Psychotherapie, Fachtherapien oder Soziale Arbeit) wenden Sie sich bitte 

an folgende E-Mail-Adressen:  

Standort Hamburg:  m.dreier@uke.de / j.koester@uke.de / d.zokai@uke.de  

Standort Köln: kai.vogeley@uk-koeln.de / marius.kuschefski@uk-koeln.de / julia.proft@uk-koeln.de 

Standort München: katrin.heimler@med.uni-muenchen.de / daniel.wilms@autkom-obb.de 

Alle Kooperationspartner:innen erhalten eine Schulung sowie Materialien zur barrierearmen Gestaltung 

von Versorgungsangeboten. Zudem besteht die Möglichkeit zum multidisziplinären Austausch mit dem 

BASS-Behandlungsteam und anderen Partner:innen im BASS-Teams Kompetenznetzwerk. 

A llgemeine Fragen zu B ASS-Teams b eantworten wir gerne. Nehmen Sie Kontakt auf: info-barriere-
freiass@uke.de 

Kooperationspartner:innen gesucht: Forschungsprojekt „BASS-Teams“ zur 

barrierefreien Versorgung von Erwachsenen im Autismus-Spektrum  


